Regulamin Klubu Sportowego Arrachion Olsztyn

|. Postanowienia ogélne

- Klub Sportowy Arrachion Olsztyn (dalej , Klub”) dziata na podstawie statutu oraz niniejszego
regulaminu.

- Regulamin okresla zasady korzystania z obiektéw sportowych, uczestnictwa w zajeciach
oraz prawa i obowigzki cztonkéw Klubu.

- Cztonkiem Klubu jest kazda osoba, ktéra uisci sktadke cztonkowska.

[I. Cele i zadania Klubu

- Rozwdj i popularyzacja sportéw walki oraz aktywnosci fizyczne;j.

- Organizacja i prowadzenie treningéw, seminariéw, zawoddéw sportowych i obozéw
szkoleniowych.

- Wychowywanie poprzez sport w duchu fair play, dyscypliny i szacunku.

- Wspieranie zawodnikéw w startach na arenie krajowej i miedzynarodowej.

[ll. Prawa cztonkéw Klubu

- Uczestnictwa w zajeciach treningowych zgodnie z harmonogramem.

- Korzystania ze sprzetu i infrastruktury Klubu zgodnie z ich przeznaczeniem.
- Udziatu w wydarzeniach organizowanych przez Klub.

- Sktadania wnioskéw i propozycji dotyczgcych dziatalnosci Klubu.

IV. Obowigzki cztonkéw Klubu

- Przestrzeganie niniejszego regulaminu oraz zasad bezpieczenstwa.

- Regularne optacanie sktadek cztonkowskich.

- Dbanie o mienie Klubu i odpowiedzialne korzystanie z wyposazenia.

- Zachowanie kultury osobistej, szacunku wobec treneréw i innych cztonkéw Klubu.
- Udziat w zajeciach w stroju sportowym zgodnym z wytycznymi Klubu.

V. Organizacja zajec

- Zajecia prowadzone sg przez treneréw uprawnionych przez Klub.

- Uczestnicy zobowigzani sa do punktualnego przybywania na treningi.

- W trakcie zaje¢ obowigzuje zakaz uzywania telefonéw komérkowych oraz innych urzadzen
rozpraszajgcych.



- Uczestnik zajed jest zobowigzany poinformowad trenera o przeciwwskazaniach
zdrowotnych.
- Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za urazy powstate na treningu.

VI. Zasady bezpieczenstwa

- Na terenie obiektu obowigzuje bezwzgledny zakaz: spozywania alkoholu, zazywania
srodkéw odurzajacych, palenia tytoniu i e-papieroséw.

- Osoby bedgce pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajgcych nie beda dopuszczone do
zajed.

- Kazdy uczestnik zaje¢ zobowigzany jest do posiadania aktualnych badan lekarskich (w
przypadku zawodnikéw startujgcych w zawodach).

- Klub nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni.

- Kazdy uczestnik zaje¢ sportowych oswiadcza, ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do
treningéw w Klubie i jest w dobrej kondycji zdrowotne;.

VII. Sktadki i optaty

- Wysokos¢ sktadek cztonkowskich ustala Zarzad Klubu, podaje do publicznej wiadomosci
oraz ogtasza na stronie internetowej www.arrachion.pl.

- Sktadki nalezy optacad z géry, do 10. dnia kazdego miesigca. W przypadku uiszczenia
sktadki po terminie do sktadki nalezy doda¢ kare w wysokosci 30 zt.

- Brak terminowych optat moze skutkowac zawieszeniem w prawach cztonka Klubu.

- Raz do roku kazdy cztonek Klubu zobowigzany jest do uiszczenia optaty wpisowej, ktérg
uiszcza sie we wrzesniu lub styczniu. Waznos¢ optaty wpisowej trwa do wrzesnia lub stycznia
kolejnego roku (w zaleznosci od terminu jej uiszczenia).

VIIl. RODO i wizerunek

- Dane osobowe cztonkéw Klubu przetwarzane sg zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
prawa, w szczegdlnosci RODO.

- Dane osobowe wykorzystywane sg wytgcznie w celach zwigzanych z dziatalnoscig Klubu.

- Kazdy cztonek Klubu wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie swojego wizerunku
utrwalonego na zdjeciach i nagraniach wideo wykonywanych podczas zaje¢, zawodéw,
obozdéw oraz innych wydarzenh organizowanych lub wspétorganizowanych przez Klub.

- Wizerunek moze by¢ wykorzystywany wytacznie w celach promocyjnych i informacyjnych
Klubu, w tym publikowany na stronie internetowej Klubu, w mediach spotecznosciowych oraz
materiatach promocyjnych.

IX. Sankcje dyscyplinarne

- Upomnienie ustne.

- Nagana pisemna.

- Czasowe zawieszenie w prawach cztonka.
- Wydalenie z Klubu decyzjg Zarzadu.

X. Postanowienia kohcowe- W sprawach nieuregulowanych niniejszym
regulaminem decyduje Zarzad Klubu.- Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego
uchwalenia i obowigzuje wszystkich cztonkéw Klubu.- Kazdy cztonek Klubu,
zapisujac sie na zajecia, potwierdza zapoznanie sie z regulaminem i zobowigzuje
sie do jego przestrzegania.



